
Réserva t ion  :
Balades à MARSEILLE : contact@naturoscope.fr • Balades dans le VAR : marion.george@naturoscope.fr
Pour les sorties, prévoir de bonnes chaussures, 1.5 litres d’eau, un bon repas…et votre bonne humeur ! Programme soumis à changement selon la météo et les partenaires.

Programme soutenu par :

Au départ de la Plage de la Darboussière, découverte des
paysages et d’une flore semblable à celle des Iles d’Or. 
Le sentier côtier explore le rivage escarpé et vertigineux. 
Gratuit pour les adhérent.e.s           Tarif public : 10€

Gratuit pour les adhérent.e.s     Tarif public : 10€ 
Hors tarif navette

Balade naturaliste sur l’île de Porquerolles, secteur est. 
Temps libre en après-midi : Villa Carminiac ou autres.

15 mai : Balade naturaliste sur Porquerolles Hyères

Et bientôt !
Programme des

chantiers nature :
arrachage d'espèces

envahissantes,
plantations d'espèces

locales...

AVRIL 2022
2 avril : Le Cap Canaille, crêtes et vallons...
Une balade entre nature et culture, du Vallon de
Fardeloup aux crêtes du Cap Canaille. 
Gratuit pour les adhérent.e.s          Tarif public : 10€

PROGRAMME 2021 • 2022
MAI 2022DECEMBRE 2021

27 février : Presqu’île de Saint Mandrier
Découverte de la presqu’île de St Mandrier entre balade
urbaine et rurale. Entre rade de Toulon et pleine mer, ce
site offre des points de vue « sauvage » et dévoile
diverses activités actuelles ou passées.
Gratuit pour les adhérent.e.s          Tarif public : 10€

27 mars : Presqu'île de Giens Ouest - Hyères

10 avril : Cap Taillat à Ramatuelle
Balade naturaliste : sentier du littoral, isthme sableux,
végétation méditerannéenne, dolmens, maison des
douanes, vue sur les Cap Lardier et Camarat… prévoir
le pique-nique, tout public (sentier du littoral, dénivelé)
Gratuit pour les adhérent.e.s Tarif public : 10€

22 janvier : L'étang de Berre, la vie en rose
Découverte de la zone humide près de Saint Chamas, le
paysage de camargue à proximité, entre salicorne et
flaments roses... demi-journée 9h30-12h : possibilité de
pique-nique sur place. 
Gratuit pour les adhérent.e.s           Tarif public : 5€

MARS 2022

JANVIER 2022
16 janvier : Mont Salva Six-Fours-les-plages
Balade naturaliste de découverte de la faune, de la flore
et du patrimoine de ce site. Une initiation au programme
de science participative Biolit vous sera proposée lors
de cette sortie, prévoir le pique-nique.

Gratuit pour les adhérent.e.s           Tarif public : 10€

Gratuit

Journée des Plantes d'Albertas. Stand de découverte des
alternatives aux plantes exotiques envahissantes

20, 21 et 22 mai : Stand "Life Habitat Calanques" 
Bouc-Bel-Air

Gratuit pour les adhérent.e.s     Tarif public : 5€ 

28 mai : Etang de Bolmon - Marignane

Opération de ramassage et de caractérisation des déchets. 
En cours d'organisation lieux à définir à Cassis

4 juin : Opérations Calanques Propres - Cassis

JUIN 2022

Tarif partenaire prévu : 55€ par personne 
(uniquement pour les adhérent.e.s du Naturoscope)

Départ de la Tour Fondue avec «Espace Mer», partenaire
ayant le Label High Quality Whale-Watching et une guide
embarquée : Marion Responsable Pôle VAR
Exclusivité adhérents !

26 juin : Sortie d'observation des cétacés - Hyères

MAI 2022

Gratuit 

Manifestation multithématiques à la rencontre des
enjeux des littoraux terrestres et marins des
calanques, village de stands sur l’esplanade Napoléon
(au-dessus du parking) et déambulation autour du Cap
Croisette.

15 mai : Embruns, un festival iodé à la
rencontre entre terre et mer - Cap Croisette

8 décembre - Tous au jardin Pastré
Boutures de figuiers et de vignes avec Mégan
à la maison de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

10 décembre - Tous au jardin Pastré
Confection, restauration, aménagement avec Mégan
à la maison de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

FÉVRIER 2022
2 février - Tous à la mare Pastré
Restauration de la mare et de l'espace avec Mégan
à la maison de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

9 février - Tous au jardin Pastré
Semis en godet au jardin (aubergines, poivrons...) avec
Mégan à la maison de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

19 mars : des Baumettes à la calanque de Sormiou
A partir du parking des Baumettes, partez à la découverte de
la faune et de la flore des calanques en passant par des
points de vue exceptionnels ainsi que de l'un des endroits
secrets des calanques. Balade à la journée, prévoir le pique-
nique, bons marcheurs conseillés. 

19 février : Balade des Baumettes 
à la calanque de Sormiou
A partir du parking des Baumettes, partez à la découverte
de la faune et de la flore des calanques en passant par des
points de vue exceptionnels ainsi que de l'un des endroits
secrets des calanques. Balade à la journée, prévoir le pique-
nique, bons marcheurs conseillés. 

Gratuit pour les adhérent.e.s           Tarif public : 10€

Gratuit pour les adhérent.e.s           Tarif public : 10 €

13 avril - Tous au jardin Pastré
Boutures au jardin avec Mégan à la maison
de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

27avril - Tous au jardin Pastré
Plantation des semis de février avec Mégan
à la maison de la Nature - Parc Pastré Gratuit  

Pour oublier les clichés sur l'étang de Berre, partons à la
découverte de l'étang de bolmon et de ses oiseaux. 
Balade de 9h30 à 12h. possibilité de pic-nique sur place.

Si vous souhaitez 
vous investir, nous prêter 
main forte sur les stands 
et manifestations, n'hésitez
pas à vous faire connaître 

et à nous donner vos
disponibilités!

13 mars - Opération Huveaune Propre
 Nettoyage du lit et des berges de l’Huveaune. Gratuit  


