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Restaure ta nature
La Mallette pédagogique

.;...

«Restaure ta nature» est un outil pédagogique a
destination d'un large public utilisable aupres d'éleves
de cycle 3, du college ou du lycée comme du grand public.

Cet outil, créé dans le cadre du projet Life Habitats

Calanques, comporte plusieurs objectifs :

= Sensibiliser les enfants a partir du cycle 3 et le grand
public a la richesse et a la fragilité de la biodiversité
des habitats littoraux des Calangues.

=> Inciter le public a adopter des comportements
respectueux des habitats littoraux des Calanques.

= Informer le public sur les actions mises en ceuvre
dans le cadre du projet Life Habitats Calanques.

Il propose des supports pour initier des projets pédagogiques

avec des enfants a partir de 8 ans. Ces ressources permettent de s'interroger

sur les interactions entre les différentes composantes de ce territoire : conditions écologiques,
habitats et especes, usages et impacts de 'homme.

Elle est composée
de différents supports

ENSEMBLE POUR PROTEGER UN LITTORAL

| EXCEPTIONNEL.

ojet Life Ha Calanques vise a protéger

o Une exposition de
16 posters pédagogiques-)

Pour découvrir ce qui fait du littoral
des Calanques un territoire unique
et comment le projet Life Habitats
Calanques permet de le protéger,
a travers de belles photos, des titres
et des textes synthétiques.




(e jeu restaure
ta nature

A travers une fresque interactive
présentant les principaux habitats
menacés sur le littoral des
Calanques, e public peut redonner
vie a ce territoire en replacant des
étiquettes amovibles aimantées, le
tout sous forme de jeu.

(Me quizy

interactif

Pour animer des présenta-
tions, conférences, réunions...
en faisant participer le public a
laide d'un boitier électronique. Il
peut étre utilisé au format papier.
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des fiches
ressou FCESJ

Pourfournirune base de connaissances
afin d'utiliser les outils proposés de
maniére autonome et permettre de
développer ses propres supports
pédagogiques. ces fiches donnent des
détails scientifiques et techniques :

habitats, especes, usages, menaces.

VOUS AVEZ DIT
«HABITATS NATURELS» ?

Le coin des
minots écolosu

Des jeux pour sensibiliser

DES PLANTES QUI RESISTENT
AUX ELEMENTS POUR SURVIVRE.

i

les enfants alarichesse et
a la fragilité des habitats
littoraux des Calanques
tout en sS'amusant !



Conseils d'utilisation de I'exposition
Ensemble pour protéger

un patrimoine exceptionnel

L'exposition est destinée aux établissements
L'ASTRAGALE DE MARSEILLE, scolaires du cycle 3 au lycée. Elle peut également

UN BIJOU DE L'EVOLUTION étre proposée au grand public.

Différents niveaux de lecture offre a chacun la possibilité
de retenir une information ou de s'interroger sur
ce territoire, quel que soit le temps consacré. Cette
exposition peut étre utilisée de maniere passive, affichée
dans les parties communes des établissements scolaires,
ou plus active, intégrée a un projet associant visite de
terrain, découverte de lexposition et jeu «restaure ta
nature» par exemple. Vous trouverez ci-dessous un
petit guide pour son utilisation.

Les photos sont fideles a ce que I'on peut voir en se baladant sur lelittoral des Calanques.
Idée d’activité : demander aux éleves ce que leur évoque les photos, y sont-ils déja
allés, peuvent-ils décrire avec précision ce qu'ils voient, du premier a l'arriere-plan ...

OBSERVER

[ SE QUESTIONNER

panneau 5 secondes en ne lisant que le titre.
Leur demander ensuite de formuler lidée
qu'ils se font de la problématique soulevée.

Idée d'activité : les éleves d'observent le (
10

-POLLUTION INVISIBLE

COMPRENDRE

Pour les éleves de cycle 3, une phrase
simple résume la problématique soulevée.
Idée d’'activité : Apres avoir noté ou
photographié quelques-unes de ces phrases,
I'enseignant ou un éleve les lit a la classe
qui regarde les panneaux avec du recul. Le
premier éleve qui désigne le numéro du
panneau correspondant gagne un point !

Atoi de jouer!

econpyzeee  _ARPE [l o (u i — —
£ H. B & - (A"‘ Marsella Selittoral NATURNSS  TB) e s

Pour les éléves de college et lycée, un texte

donne des informations précises sur le sujet. Les bulles donnent des renseignements complémentaires
Idée d'activité : Commencer par sous la forme de «Le savais-tu ?» ou invitent les enfants a
demander aux éleves sl y a des mots qu'ils adopter des comportements curieux et respectueux de la
ne comprennent pas avant daller plus loin nature, sous la forme de «A toi de jouer .

avec un travail de recherche dans les fiches Idée d'activité : organiser une sortie nature écoci-

ressources par exemple ! toyenne avec un pique-nique zéro-déchet !



Conseils d'utilisation
® des fiches ressources

ES LITTO! PRI

Les fiches ressources donnent des
informations sur chacune des vignettes
amovibles du jeu «Restaure ta nature».
Elles sont composées de fiches habitats,
especes, usages et actions qui fournissent
des informations utiles pour une
animation pédagogique de ce jeu. Elles
peuvent également étre utilisées séparément

pour un travail de recherche ou de terrain.

HABITAT DES PRED
B PHYGRANES

Pour faciliter la prise en main du jeu, dont une des étapes est de HABITAT
placer les espéces dans leur habitat de prédilection, nous
avons opté pour un classement par habitat. Cependant, dans la '

nature les limites entre chaque habitat ne sont pas nettes. HABITAT DES PREDILECTION
Ainsi le goéland classé dans Ihabitat de prédilection «falaises FALAISES LITTORALES
littorales», peut nicher au sol sur la pelouse littorale, la phrygane, les AU AT ER AR TV E
toits des immeubles et se nourrir ot bon lui semble... Il faut donc MALVA SUBOVATA
rester magnanime face aux erreurs lors du positionnement des / o
a lavatere maritime est une mauve
étiquettes amovibles sur la fresque. @ 4 port en arbrisseau dont s feullles
sont couvertes d'un duvet
blanchatre.
Q UI 7 Ces derniéres sont palmées ou presque rondes
. mais jamais découpées. Elle porte des fleurs
d'un blanc rosé, plus ou moins pendantes a
. < N N . . , ré i nt, jamais dressé
Choisir les espéces & mettre en scéne parmi des milliers n'a pas f e ) veaalt duiara
e . 4, - . ! « 1, f it allusi r été
été simple. Aussi, nous avons opté pour les plus représentatives du e (S 4 e e e i
. . . ; de ces plantes.
territoire, qu'elles soient rares ou fréquentes, ou celles permettant Le nom de la couleur ne serait venu que pius
. . . . . N tardivement. “subovata” désigne la forme des
de raconter une histoire : histoire de liens des espéces entre elles feulles ovales avec a parti I pus lrge u ters
L, . L . . . . N supérieur alors que les autres mauves ont deg
(prédation, pollinisation...), histoire de liens entre ces dernieres et feulles 3 peu prés rondes.
'homme... Il est donc important de rappeler au public que prés
de 1000 espéces de plantes vivent dans les Calanques, sans e
\ . éboulis calcaires méditerranéens.
parler des especes animales !
/ Cette espéce de mauve nest
) W présente dans les Calanques que
CO M M ENT ? e 3 X \ dans quelques stations :
§ Sainte Frét , fal du Dé A
. . . . s/ PTOR, sie ind r pd
Cette partie est un descriptif des particularités biologiques i , devautraes
<~ , . \ Elle est priyégée par larrété interministériel du
des espéces et des anecdotes permettant d'en savoir plus sur 20 janvier \\e2 cressan Ia dliste des espéces
L. . L N 5 p < végétales prdégées sur l'ensemble du territoire
Iétymologie, les usages, la place dans I'écosysteme... ) Ao nationzh. 53 e abondance dans s Calanguss

la rend vulnéral\ \ a la cueillette et au piétinemeg

Idée d'activité : un quiz a partir danecdotes que vous souhaitez
mettre en avant. Idéal pour favoriser la mémorisation et réfléchir aux
liens qui unissent les plantes, les animaux...et 'homme !

ou? | POURQUOI ? |
QuOlI?
Précisions sur les habitats  Statut de protection des especes et
La photo et le dessin facilitent dentification des différentes especes. occupés par les espéces. principales menaces sur le territoire
Idée d'activité : sur le terrain, en restant sur les sentiers balisés, Idée d'activité : pratique  du projet Life Habitats Calanques.
distribuer quelques fiches especes végétales par groupe et demander pour valider le positionnement  Idée d'activités : définir si une

aux €leves de trouver ces plantes sur le littoral. des vignettes par le public ! plante est protégée ou envahissante |



Conseils d'utilisation du jeu :

Restaure ta nature

Y =

Les consignes du jeu se trouvent
dans la boite «dé». L'idée principale
est d'inviter le public a replacer les
vignettesamoviblessurlafresque
interactive, en commencant par
repérer sur la fresque les principaux
habitats littoraux concernés. Afin de
faciliter le placement des vignettes
especes sur la fresque, vous trouverez
ci-dessous un schéma récapitulatif
des principaux habitats concernés par
le projet Life habitats Calanques.

REPARTITION DES PRINCIPAUX HABITATS
LITTORAUX SUR LE LITTORAL DES CALANQUES

(Falaises (—Garrigues
littorales ) littorales J

(ﬁochers Pelouses
littoraux__) >) littorales )




Vignettes

("espéces

Premieres vignettes a placer sur la fresque, sous forme
de jeu ou apres une balade nature, en faisant appel au
sens d'observation et de description du public.

Idée d'activité : placer une image selon le déroulé
suivant : pioche, observation et description de limage par
le joueur, positionnement sur la fresque, informations

complémentaires données par l'animateur.

- Vignettes

| (usages

Apres avoir découvert des éléments de la biodiversité
du littoral des Calanques, le public dispose sur la fresque
ces vignettes usages qui interrogent sur les menaces
causées sur les especes déja positionnées sur la fresque.

Idée d'activité : ces vignettes peuvent animer un jeu

de réle ou le public, par groupes, propose des solutions
conciliant leurs usages et la protection de la biodiversité.

Planches
(actions Life)

Elles résument le projet Life Habitats Calanques en
trois principales actions : amélioration des sentiers,
renforcement de plantations, gestion des EVEE. Elles
représentent la finalité du jeu.

Idée d'activité : avec les lycéens, effectuer un travail de
recherche a l'aide des fiches ressources sur les différents

métiers qui interviennent dans le cadre de ce projet.

Le jeu de

(cartes_

J

Destiné a dynamiser l'utilisation du jeu «restaure

ta nature», il permet de s'interroger sur la gestion
des usages sur un territoire tres fréquenté.

Idée d'activité : les cartes énigmes peuvent
sutiliser séparément, pour une évaluation apres
une sortie par exemple.
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