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Le Naturoscope, Centre dôEtude et dôInitiation ¨ lôEnvironnement est une 

association loi de 1901 qui îuvre aussi bien pour la protection des sites 

naturels sensibles, que dans le domaine de lôEducation ¨ lôenvironnement. 

 

 

M®diateur entre lôhomme et la nature, le Naturoscope propose des 

interventions sur des thèmes variés : faune et flore marine, problématiques 

environnementales actuelles et les métiers de la mer. 

 

 

Des ®ducateurs ¨ lôenvironnement qualifi®s vous aideront à organiser et à 

®laborer, des cycles dôanimations de découverte de lôenvironnement 

méditerranéen. 

 

 

Aussi, vous trouverez, dans ce catalogue, une liste non-exhaustive des 

différents programmes dôanimation ¨ destination dôun large public. 

 

 

 

Aimer, comprendre et agir avec la nature é 

 

Tels sont les principes du Naturoscope 
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« Spécial Maternel le/3 -6 ans  » 
× Les ateliers de la mer 

Contenu et déroulement  :  

Cõest lõhistoire dõun affreux pirate : le Capitain e Machin qui voulait être le maître 

du monde marin. Mais les animaux se sont révoltés contre le pirate qui les 

enferma dans un coffre et brisa la clef en mille morceaux. Mais où sont ils 

passés ? 

Cõest aux enfants de r®soudre lõ®nigme en passant par plusieurs petits ateliers 

ludiques qui leurs permettront de découvrir la mer et ses richesses .  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation :  ½ journée 

× Poupoulpe  

Contenu et déroulement  :  

Il sõagit de lõhistoire dõun poulpe, nommé « Poupoulpe », qui recherche sa compagne 

« Poulpinett e ». Cette dernière est partie car il y avait trop de déchets  devant la 

grotte de Poupoulpe. Et durant sa recherche, notre poulpe rencontre les 

différentes espèces marines de la Méditerrané e é 

Cette activité permet aux tous  petit s de découvrir  les différents animaux marins 

et leurs habitats, ainsi que les problématiques liées aux  pollutions marines.  

Cette découverte se fait par  le biai s de la marionnette Poupoulpe, dõun jeu de 

fresque intera ctive . 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

× Les trésors de la plage (nouveau : laisse de mer et visite du site 

archéologique Olbia plage de lôAlmanarre) 

Contenu et déroulement  :  

Les plages sont des endroits parfaits pour récolter de beaux trésors (coquillages, 

coquilles vides, bois flott®s et toutes autres chosesé). Ces r®coltes nous 

permettront de mieux connaître, comprendre et protéger ce milieu fragile, et 

appréhender la problé matique des déchets (Découverte sensoriel des différents 

éléments naturels observés sur la plage,  une course aux déchets et un rallye 

de la plage )  

Lieu de lôanimation : lieu ¨ d®finir avec lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée ou 1 journée 

  

Figure 1. Coffret de la mer 
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× Les aventures de Karen la tortue (en cours de création) 

Contenu et déroulement  :  

A sa venue au monde, Karen, la tortue, émerge du sable, fonce vers la grande 

bleue en toute insouciance, oubliant les dangers qui la guettent. Elle découvrira  

son identit® é. Et ce quõelle aime par-dessus tout  : les m®duses é. 

A travers un con te animé et des ateliers lu diques, les enfants décou vriront  le 

mode de vie de la Tortue marin e, et  les dangers qui la menacent é 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : journée entière 

 

× Le voyage de Goutelline 

Contenu et déroulement  :  

Cette activit® permet aux petits de d®couvrir, par le biais dõatelier le voyage 
dõune petite goutte dõeau : son cycle, ses qualités et la nécessité de la préserver.  

Pour agir en éco citoyen  

Lieu de lôanimation :sur lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

 

 

× La course aux déchets 

Contenu et déroulement  :  

Cõest lõhistoire de 4 petits personnages qui ne veulent pas finir dans la 
poubelle ménagère . Mais que vont -ils  devenir  ? Grâce à des ateliers les enfants 

vont  découvrir les différent es matières, le tri, le devenir des déchets.  

Les ateliers se terminent par un jeu en équipe ou un atelier créatif  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 
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Faune et Flore marine 
Méditerranéenne . 

 

× A la découverte du peuple de la mer 

é 

Comment mieux faire comprendre la biodiversité et la richesse des fonds sous -

marins de M®diterran®e quõen image avec la projection dõune s®rie de photos 

sous- marines  sur la faune et la flore communém ent  rencontrée en rade de Toulon . 

Et comme apr¯s lõeffort le r®confort, des jeux  pédagogiques seront proposés aux 

enfants  : la fresque marine  interactive, le jeu des sons de la mer ,  des 

séquences vidéo commentées sur les espaces et les espèces protégées . Le réseau 

trophique  pourra également être abordée à travers la  fresque interactive. é 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 6 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : journée entière (possibilité ½ journée) 

× Rallye « Laisse de Mer » (nouveau : laisse de mer et visite du 

site archéologique Olbia plage de lôAlmanarre) 

Contenu et déroulement  :  

Les plages sont des endroits parfaits pour récolter de beaux trésors (coquillages, 

coquilles vides, bois flott®s et toutes autres chosesé). Par le biais, dõun rallye en 

étoile, les enfants pourront mieux  comprendre et protéger ce milieu fragile, et 

appréhender la problématique des déchets  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 6 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ ou 1 journée 

× Les sept familles du monde marin 

Contenu et déroulement  :  

Comment mieux faire comprendre la classification des animaux marins  quõ¨ 

travers un jeu -diaporama et  la manipulation de prototypes dõanimaux 

communément rencontrés .  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : journée entière (possibilité ½ journée) 
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Les métiers de la mer  
 

× Rallye du port 

Contenu et déroulement  :  

Ce grand jeu  (sous forme dõun rallye) avec plateau de jeu et cartes questions  

est un apprentissage ludique d es métiers de la mer et du vocabulaire de 

marin . Il se réalise  sur un port de petite taille afin de laisser évoluer les équipes 

librement, en toute sécurité.  

Lieu de lôanimation : lieu à définir avec lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 12 ans (primaire) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

× Visite d un port  

Contenu et déroulement  :  

Cette  visite commentée  est un apprentissage ludique d es métiers de la mer et 

du vocabulaire de marin . Elle se réalise  en partenariat avec le capitaine du port 

à travers une interview sur son métier.  Cette visite sõaccompagne dõune lecture de 

paysage sur lõurbanisation du littoral  et son impact sur le milieu.  

Lieu de lôanimation : lieu ¨ d®finir avec lô®tablissement 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

× Lôaquaculture et la p°che (en cours de création) 

Contenu et déroulement  :  

Cette  interventions mêlent diaporama, manipulation du matériel de pêche 

professionnelle, et permet dõappr®hender le cycle du poisson : de la mer à 

lõassiette. 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 
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Les problématiques 
environnementales actuelles  
× La malle Naturôeau (jeu plateau) 

Contenu et déroulement  :  

Impliquer les enfants , par le biais dõun jeu de plateau, dans la problématique de la 

gestion des ressources naturelles  dõun bassin versant et dans les solutions à 

envisager pour r®duire lõimpact de lõhomme sur lõenvironnement et les paysages 

naturels.  

 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 10 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

 

× Malle réchauffement climatique 

Contenu et déroulement  :  

Impliquer les enfants, par le biais dõexp®riences scientifiques, dans la 

problématique du réchauffement climatique et de ses conséquences sur notre 

plan¯te, ainsi que les solutions ¨ envisager pour r®duire lõimpact de lõhomme sur 

lõenvironnement (®nergies renouvelables). 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 12 à 18 ans (collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

 

× Eco-enquête du port et du littoral (urbanisation du littoral)  

Contenu et déroulement  :  

Cette intervention permet dõaborder, ¨ travers un jeu de fresque interactive, les 

probl®matiques de lõam®nagement et de lõurbanisation du littoral : leurs impacts 

sur le milieu et les solutions à envisager pour en réduire leurs conséquences.  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 
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× Le défi écocitoyen  

Contenu et déroulement  :  

Cette intervention aborde la probl®matique de lõ®cocitoyennet® ¨ travers 

différents ateliers  : le devenir des déchets et leurs durées de vie, une démarche 

agenda 21 du lieu dõaccueil,  et un grand jeu de plateau, fondé sur les 3 piliers du 

développement durable et des écogestes.  

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée 

 

 

× Les récifs artificiels (en cours de création) 

Contenu et déroulement  :  

Les fonds marins sont des endroits parfaits pour observer la faune et la flore 

marine. Mais parfois lõimpact de lõhomme ¨ nécessité la mise en place de récifs 

artificiels pour permettre la reconquête du milieu par des espèces naturelles. 

Cette intervention permet dõappr®hender les diff®rents types de r®cifs et leur 

fonctionnement dans le milieu, mais aussi leurs conséquences positives et 

négatives, à travers un diaporama commentée et différents ateliers 

dõobservations et de manipulation de maquettes. 

Lieu de lôanimation : sur lô®tablissement/le centre 

Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 25 

Temps dôanimation : ½ journée  
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× Sentier marin 

Contenu et déroulement  :  

Le Naturoscope vous propose une découverte des fonds sous marins, sur la 

commune du Pradet, situé plage de la Garonne. 

 

Cette activité vous emmènera dans un univers merveilleux ou les espèces les  

plus emblématiques de notre région seront présentent. 

Vous d®couvrirez les tr®sors de la mer M®diterran®e, sous la conduite dôun 

moniteur naturaliste breveté, qui sera vous faire voyager et bien sûr vous faire 

sourire sur les anecdotes les plus folles des espèces marines. 

 

De nombreux thèmes seront abordés : 

 Les animaux dans leurs habitats 

Mode de se déplacement 

Ressemblance, nourriture etc... 

Mais aussi les espèces protégées,  

Les pollutions et les éco gestes en Méditerranée... 

 

Accessible aux personnes novices ou confirm®es cette visite sôeffectue par 

groupe de  8 personnes en palmes, masque, tuba et combinaison intégrale. 

Plusieurs départs sont possibles dans la journée en fonction du nombre de 

moniteur. 

 

Lieu de lôanimation :Le Pradet plage de la Garonne 
Tranche dô©ge : De 8 à 18 ans (primaire, collège, lycée) 

Effectif max : 8 personnes/Brevet dôEtat 

Temps dôanimation : 2h (possibilité plusieurs départs par jour) 

 

Attention  :  Animation réalisable sous réserve de bonnes conditions climatiques  

Il est pr®f®rable de r®server cette sortie en d®but dõann®e afin que nous 
puissions nous organiser pour lõencadrement des enfants  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


